Regulamento
CHAPARROS NO TRILHO INFINITO
HIKE SOLIDARIO
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SANTIAGO

25 de maio, poderas caminhar e ser trilho
infinito em fusdo com a historia local e em

harmonia com a natureza!



MUITO IMPORTANTE

* E preciso ter a condic3o fisica adequada as
caracteristicas desta caminhada, que junta
ao mesmo tempo terreno montanhoso,
desniveis, exposi¢ao a condicdes
climatéricas desfavoraveis, etc.

* Ao inscrever-se estd a concordar na
integra com o presente regulamento.

* E imprescindivel beber no abastecimento
e alimentar-se convenientemente.

* Alinscricdo é pessoal e intransmissivel e é
aceite por ordem de chegada.

* A veracidade dos dados fornecidos é da
responsabilidade do participante, inclusive
para efeitos do seguro.

* Em caso de um participante ndo poder
participar e/ou as condicbes climatéricas
nao permitirem a realizagcdao do evento, a
organizacao nao se vé no dever de devolver
o valor das inscricbes, assim como o
reembolso aos patrocinadores.

* Ndo se aceitam alteracGes dos dados
fornecidos pelos participantes apds o dia 16
de maio 2024.

* Atendendo a necessidade imperiosa de
preservar um patriménio natural de uma
enorme riqueza, queremos que, em plena
comunhdo com a natureza, usufruam do
mesmo, respeitando-o e protegendo-o. Por
este mesmo facto, informamos que os
abastecimentos  liquidos ndo  serdao
fornecidos através de garrafas nem de
copos pldsticos. Cada atleta é responsavel
por levar consigo o(s) recipiente(s) que
julguem mais adequado(s) para a sua
hidratagdo (preferencialmente servindo
também para bebidas quentes).

* A Organizagdo reserva-se o direito de
aceitar inscrigcdes de ultima hora.

* O presente regulamento esta sujeito a
alteracoes.
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DESAFIATE, JUNTATE A NOS NESTA CAUSA!

CAMINHADA

SOLIDARIA

1. CONDICOES DE PARTICIPACAO

1.1
IDADE DE PARTICIPAGAO

A Caminhada Solidaria CHAPARROS NO
TRILHO INFINITO a partir dos 8 anos, com
autorizagdo parental, e preenchimento do
termo de responsabilidade em anexo -
CONDICAO OBRIGATORIA.

1.2
INSCRICAO REGULARIZADA

Para a participacdao na caminhada o atleta
deverd ter a sua inscricdo previamente
regularizada nos prazos estabelecidos e
aceitar todas as normas constantes do
presente regulamento.

1.3
CONDICOES FiSICAS

Para participar é indispensavel:

e Estar consciente das distancias e
dificuldades especificas da caminhada por
trilhos, do desnivel das mesmas e ainda de
se encontrar adequadamente preparado
fisica e mentalmente.

e Ter adquirido, antes do evento, uma
capacidade de autonomia em montanha
gue permita a gestdo dos problemas que
derivam neste tipo de prova,

nomeadamente, conseguir enfrentar sem
ajuda externa condi¢bes ambientais e
climatéricas adversas (vento, calor, frio,
nevoeiro e chuva)

e Saber gerir problemas fisicos ou mentais
decorrentes de uma fadiga extrema,
problemas digestivos, dores musculares e
articulares, pequenas lesdes, etc.

14
DEFINIGAO POSSIBILIDADE DE AJUDA
EXTERNA

O apoio aos atletas por elementos externos
a organizagdo é permitido, devendo o
atleta, de acordo com o ponto 1.3. ter nogao
das suas necessidades durante a prova,
assim como a sua capacidade de resolucao

dos problemas perante situacoes
inesperadas.
1.5

COLOCAGAO DO DORSAL

O dorsal é pessoal e intransmissivel. O
dorsal do atleta deve estar em local
facilmente visivel aos elementos da
organizagao e demais entidades que
apoiam e/ou colaboram com a mesma. Em
caso de desisténcia o atleta deverd entregar
o dorsal a organizagdo no secretariado da
prova, comunicando dessa forma a sua
desisténcia.

1.6
REGRAS DE CONDUTA DESPORTIVA

Comportamentos inadequados, tais como,
o recurso a linguagem ofensiva, a agressao
verbal ou fisica assim como deixar lixo nos
trilhos, ndo serd tolerado e dard direito a
desqualificagao.



2. PROVA

2.1
APRESENTACAO DA CAMINHADA /
ORGANIZACAO
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SANTIAGO DO CACEM

Serd no dia 25 de maio de 2025, que Os
Chaparros BTT Team Associa¢do, organizara
a edicdo solidaria de CHAPARROS NO
TRILHO INFINITO.

Esta caminhada tem caracter solidario, o
valor das inscricbes, serd doado na
totalidade, em partes iguais a Associagdao
Humanitaria dos Bombeiros Mistos de
Santiago do Cacém e a Sociedade
Recreativa Filarmdnica Unido Artistica de
Santiago do Cacém.

Fanfarra

Basta fazeres a tua inscricdo, e ja estas a
ajudar.

Com inicio no quartel dos Bombeiros de
Santiago do Cacém e término na sede da
Sociedade Recreativa Filarmdnica Uniao
Artistica de Santiago do Cacém.

Esta caminhada tera a distancia de 10Km.
Os participantes da prova CHAPARROS NO
TRILHO INFINITO HIKE SOLIDARIO terdo
oportunidade de caminhar por trilhos
histéricos, indspitos, verdejantes, levadas,
etc.

A caminhada é de dificuldade média e de
cardcter ndao competitivo.

No final da caminhada todos os
participantes  poderdao  usufruir do
tradicional petisco d*Os Chaparros.

SANTIAGO DO CACEM

Pavilhao Municipal de Desportos de
Santiago do Cacém

Coordenadas:

N 38°01'26.92”
O 8°41'36.47”

2.2
PROGRAMA / HORARIO - PROVISORIO

24 de maio (sabado)

17h00 - 20h00 Funcionamento do
secretariado no Quartel dos Bombeiros
(Entrega de dorsais)

25 de maio (domingo)

08h00 — 09h00
Funcionamento do secretariado no Quartel
dos Bombeiros (Entrega de dorsais)

09h30 Partida da prova: CHAPARROS NO
TRILHO INFINITO HIKE SOLIDARIO

2.3
DISTANCIA/ALTIMETRIA

CHAPARROS NO TRILHO INFINITO
HIKE SOLIDARIO, desnivel: d+000 metros

2.4
MAPA / PERFIL ALTIMETRICO

Brevemente disponivel.

2.5 TEMPO LIMITE

Todo o participante que se retirar devera
avisar a organizacdo do seu abandono,
comunicando a mesma o seu n? de dorsal.
O tempo limite para a conclusdo do evento

CHAPARROS NO TRILHO INFINITO HIKE
SOLIDARIO 10Km serda de 02h30 horas.



2.6
LOCAL DE ABASTECIMENTO

CHAPARROS NO TRILHO INFINITO HIKE
SOLIDARIO

Abastecimento (sélidos/liquidos) 5km
Reforgo alimentar 10km (final)

2.7
MATERIAL OBRIGATORIO/VERIFICAGOES
DE MATERIAL

MATERIAL OBRIGATORIO

-CHAPARROS NO TRILHO INFINITO
HIKE SOLIDARIO 10Km

Reservatério de Agua
Obrigatério

Telemdvel Obrigatdrio
operacional (c/ bateria suficiente)

Frontal
Obrigatério

Boné ou protecdo
Recomendado

Atencgdo: A organizagao nao oferece copos
nos abastecimentos

2.8
RESPONSABILIDADES PERANTE O
ATLETA/PARTICIPANTE

A inscricao na prova implica total aceitagdo
do presente regulamento. Os participantes
serdo responsaveis por todas as acoes
suscetiveis de produzir danos materiais,
morais, ou de qualquer outra natureza, a si
mesmos e/ou a terceiros. A organizacdo
declina toda a responsabilidade, em caso de
acidente, de negligéncia, ou de roubo de
objetos e/ou valores, de cada participante.
Fica a organizagao, bem como quaisquer
dos envolvidos na organizagdo da prova,
isentos de responsabilidade resultante dos
atos acima descritos.

2.9
SEGURO DESPORTIVO

A organizagdo contratualiza os seguros
obrigatédrios por lei para a realizacdo deste
tipo de provas. O prémio do seguro esta
incluido no valor da inscricdo. O pagamento
da franquia do seguro, em caso de
acidente, é da exclusiva responsabilidade
dos atletas.

Qualquer acidente ou incidente, que ocorra
durante o decorrer do percurso é da
responsabilidade dos participantes, em
tudo que exceder o risco coberto pelo
seguro.

A organizagdo nao assumira despesas de
sinistros, dos  quais nao tomou
conhecimento em tempo oportuno para
ativar o seguro.

3. INSCRICOES

3.1
PROCESSO INSCRICAO (LOCAL, PAGINA
WEB)

As inscricdes serdo feitas através da
plataforma Meu Tempo de acordo com as
suas normas.

O ato de inscri¢do é condicdo de aceitagdo
das presentes normas de participagdo por
parte do atleta.

3.2
VALORES, PERIODO DE INSCRICAO E
INFORMAGOES DAS PROVAS

As inscri¢gdes online abrem no dia 03 de
fevereiro de 2025.

CHAPARROS NO TRILHO INFINITO
HIKE SOLIDARIO
Limitado a 300 atletas

CHAPARROS NO TRILHO INFINITO
HIKE SOLIDARIO

Atletas HIKE Kids
(8 anos aos 15 anos)
GRATUITO (02 fevereiro a 22 maio)



Atletas HIKE SOLIDARIO
(a partir dos 16 anos)
11 euros (02 fevereiro a 22 maio)

O valor das inscricdes dos participantes
sera doado na totalidade, em partes iguais
a Associacdo Humanitaria dos Bombeiros
Mistos de Santiago do Cacém e a Sociedade
Recreativa Filarmoénica Unido Artistica de
Santiago do Cacém.

O valor de inscricdo inclui: seguro de
acidentes pessoais, prémio finisher;
abastecimentos; banhos; fotografos;
bombeiros e apoio médico durante o
evento, assim como todas as ofertas que a
organizacdo venha ainda a conseguir.
Prova ndo cronometrada.

3.3
CONDICAO DEVOLUCAO DO VALOR
INSCRICAO

A organizacdo ndo se vé no dever de
devolver o dinheiro da inscricdo dos atletas
j@ confirmados e que ndo possam
comparecer no dia do evento.

3.4
SECRETARIADO DA PROVA

O secretariado funcionard no quartel dos
Bombeiros de Santiago do Cacém

Todos os atletas devem fazer-se
acompanhar de um documento de
identificacdo e de quatro alfinetes.

3.5

INTRANSMISSIBILIDADE DE INSCRICAO

A inscricado no CHAPARROS NO TRILHO
INFINITO HIKE SOLIDARIO n3o permite a
transmissibilidade da mesma, tornando-se
irregular e consequentemente invalida e
sem cobertura pelo seguro.

Qualquer troca de dados ou usuario da
inscricdo/dorsal devera ser
obrigatoriamente comunicado a
organizacdo, que avaliara a viabilidade da

eventual troca, onde posteriormente
comunicard ao participante a decisdo
tomada.

A data limite para troca de dados de
inscrices é até 16 maio 2024.

4. PREMIOS E CATEGORIAS

4.1

#N3o existirdo troféus e/ou classificagdes.

5. INFORMAGOES GERAIS

5.1
COMO CHEGAR

Brevemente disponivel.

5.2 ONDE FICAR
Brevemente disponivel.

5.3
LOCAIS A VISITAR

Brevemente disponivel

6. OUTRAS INFORMAGOES

6.1
RESPONSABILIDADE AMBIENTAL

O atleta é o unico responsavel pelo
transporte de todos os invdlucros e residuos
naturais (mesmo que biodegradaveis), ou
ndo naturais, provenientes de géis, barras
e/ ou outros. Devera depositar os residuos
no abastecimento mais préximo, ou
transporta-los até a linha de chegada.



6.2
DIREITOS DE IMAGEM

A aceitacdo do presente regulamento
implica, obrigatoriamente, que o
participante autorize a gravacao total ou
parcial da sua participagdo, pressupde
também a sua concordancia para que a
organizacdo possa utilizar a imagem do
atleta para a promocao e difusdo da prova
em todas as suas formas (rddio, imprensa
escrita, video, fotografia, internet, cartazes,
meios de comunicagao social, etc.).

6.5
PROTEGAO DE DADOS

Todo o participante, ao formalizar a sua
inscricdo, autoriza a publicacdo dos seus
dados pessoais, seja nas listas oficiais, em
meios de comunicacdo ou internet, assim
como, 0 seu uso para envio de informacao
relativa ao evento, incluindo posteriores
edicdes. Igualmente autoriza que as
imagens recolhidas (fotografia ou video)
possam ser utilizadas de forma intemporal
em qualquer ag¢do publicitaria, com o Unico
fim de promocgdo e divulgagdo do evento.
Cada participante é responsavel pela
veracidade dos dados fornecidos na sua
inscrigdo.

Todos os participantes podem exercer o seu
direito de acesso, retificagdo ou anulagdo
dos seus dados pessoais, enviando um e-
mail para chaparros@gmail.com.

No caso de o participante ser federado na
ATRP, o ato de inscricio pressupde a
autorizacdo para que os seus dados sejam
transmitidos para efeitos de elaboracdo da
classificacdo e ranking nos diversos troféus.

6.6
APOIO E EMERGENCIA

Haverd equipas de apoio, socorro e
emergéncia para prestar os cuidados aos
participantes que deles necessitem.

6.7
SUSPENSAO E/OU ANULAGAO DA PROVA

A organizacdo pode cancelar o evento,
sempre que entenda que a seguranga dos
participantes possa estar em causa.

Caso as condicGes climaticas ou ambientais
se verifiguem extremas, a partida pode ser
atrasada no maximo de duas horas, periodo
apods o qual a prova é cancelada.

As mesmas também podem ser suspensas
ou anuladas por decisdo das entidades
oficiais tais como, Protecdo Civil, GNR, MAI,
ICNF, etc.

6.8 CASOS OMISSOS

Os casos omissos neste regulamento, serdo
resolvidos pela organizagao, de cuja decisao
nao havera recurso.

A organizagao reserva o direito de modificar
o presente regulamento até a data do
evento.

6.9 DIVERSOS

O preenchimento e envio da ficha de
inscricdo implicam que o atleta que se
inscreve, tome conhecimento e aceite sem
quaisquer reservas o presente
regulamento.

Os participantes ficam obrigados a auxiliar
os acidentados e a respeitar as regras de
viagdo nos cruzamentos da estrada.

A organizacdo reserva-se o direito de
aceitar inscri¢ées de ultima hora.

A organizagdo reserva-se o direito a realizar
as modificagcdes ao programa e ao percurso
que considere necessdrias dependendo das
diferentes condi¢bes, assim como a
suspensdo da prova, se as condicoes
meteoroldgicas assim o obrigarem, ou
devido a caso de forga maior.

O evento também pode ser cancelado
desde que seja decretado pela Protecao
Civil, Direcdo Geral da Saude ou qualquer
outra instancia superior.
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Web: www.oschaparros.com

Email: notrilhoinfinito@gmail.com

962 835 366 - 965 281 682 — 968 246 297
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