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Pos Dorsal Nome Equipa Sexo Pos Cat Pos Tempo Ritmo
1 419 Filipe Coelho Trilhados - ACD Santiago Male 1 Masc 1 00:51:48 3'59"/km
2 425 Sergio Individual Male 2 Masc 2 00:58:10 4'28"/km
3 410 Delfim Morais Falcões do Côa - Pinhel Male 3 Masc 3 01:03:34 4'53"/km
4 424 Maria De Ascensão Individual Female 1 Sem Dados 1 01:05:40 5'03"/km
5 421 José Individual Male 4 Sem Dados 2 01:05:44 5'03"/km
6 420 Samuel Individual Male 5 Sem Dados 3 01:08:03 5'14"/km
7 417 Manuel Antunes Arrebenta barrocos Male 6 Masc 4 01:08:43 5'17"/km
8 422 Tiago Individual Male 7 Sem Dados 4 01:09:18 5'19"/km
9 401 Tânia Sofia Sousa Almeida CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL Female 2 Fem 1 01:10:36 5'25"/km

10 418 Fernando Martins ARCD Venda da Luisa Male 8 Masc 5 01:19:16 6'05"/km
11 423 Liliane Individual Female 3 Sem Dados 5 01:20:28 6'11"/km
12 409 Francisco Baltazar Arrebenta barrocos Male 9 Masc 6 01:20:59 6'13"/km

13 408 Isabel Maria Matos Monteiro
Tomé Individual Female 4 Fem 2 01:21:39 6'16"/km

14 230 Ana Almeida Falcões do Côa - Pinhel Female 5 F40 1 01:32:35 7'07"/km
15 414 Ana Regencio Individual Female 6 Fem 3 01:33:34 7'11"/km
16 415 Maria José David Pinto Grupo BTT  de MANTEIGAS Female 7 Fem 4 01:33:34 7'11"/km

17 402 Lina Maria Rodrigues Monteiro
Lopes Falcões do Côa - Pinhel Female 8 Fem 5 01:34:16 7'15"/km

18 406 Clara Malta Individual Female 9 Fem 6 01:38:36 7'35"/km
19 200 Marina Pires #APANHAPÓ Female 10 FSenior 1 01:48:53 8'22"/km
20 201 Rita Lopes #APANHAPÓ Female 11 FSenior 2 01:48:53 8'22"/km
21 405 Paula Pina Individual Female 12 Fem 7 02:06:31 9'43"/km

22 400 Vanda Cristina Martins
Antunes Individual Female 13 Fem 8 02:44:50 12'40"/km


