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Pos Dorsal Nome Equipa Sexo Pos Cat Pos Tempo Ritmo

1 1 Carlos Filipe Rodrigues
Sanches Casa do Benfica em Castelo Branco Male 1 SenM 1 00:29:23 3'35"/km

2 90 Leonel Vila Reis GDAC Bouça Male 2 Vet2M 1 00:30:40 3'44"/km

3 83 Nuno Roque Grupo de Convívio e Amizade nas
Donas Male 3 Vet1M 1 00:31:56 3'53"/km

4 43 João Monteiro Penta Clube da Covilhã - A Male 4 Vet1M 2 00:32:42 3'59"/km
5 67 Daniel Correia AVM - Trail Team Vila de Mouros Male 5 Vet1M 3 00:33:18 4'03"/km
6 46 Pedro Silva Penta Clube da Covilhã - A Male 6 Vet1M 4 00:33:34 4'05"/km
7 42 Miguel Pereira Penta Clube da Covilhã - A Male 7 SenM 2 00:34:18 4'11"/km
8 6 Marco Daniel Alves Amigos do Pedal - Cortes do Meio Male 8 Vet1M 5 00:34:41 4'13"/km
9 47 Rui Pais Penta Clube da Covilhã - A Male 9 Vet3M 1 00:35:03 4'16"/km

10 79 Gaspar Ramôa Penta Clube da Covilhã - B Male 10 SenM 3 00:35:19 4'18"/km
11 87 Bruno Esteves Amigos do Pedal - Cortes do Meio Male 11 Vet2M 2 00:35:52 4'22"/km
12 14 Salcedas Cruz AVM - Trail Team Vila de Mouros Male 12 Vet2M 3 00:35:57 4'23"/km
13 48 Francisco Rabasquinho Penta Clube da Covilhã - B Male 13 JunM 1 00:35:59 4'23"/km
14 62 Gonçalo Gonçalves AVM - Trail Team Vila de Mouros Male 14 Vet1M 6 00:36:03 4'23"/km
15 78 Luís Reis Penta Clube da Covilhã - A Male 15 Vet2M 4 00:36:19 4'25"/km
16 55 Gonçalo José Afonso Pinto Grupo Desportivo da Mata Male 16 Vet1M 7 00:37:07 4'31"/km
17 96 José Fernandes Club União Idanhense Male 17 Vet3M 2 00:37:16 4'32"/km
18 33 João Fernandes AVM - Trail Team Vila de Mouros Male 18 Vet1M 8 00:37:31 4'34"/km
19 94 Guilherme Jorge Club União Idanhense Male 19 SenM 4 00:37:37 4'35"/km
20 54 Vasco Lucas Guarda Runners Male 20 SenM 5 00:37:42 4'35"/km
21 80 Dalila Isabel Rei Romão Casa do Benfica em Castelo Branco Female 1 SenF 1 00:38:12 4'39"/km
22 76 Ricardo Santos Grupo Desportivo da Mata Male 21 SenM 6 00:38:30 4'41"/km
23 75 Paulo Delgado Grupo Desportivo da Mata Male 22 Vet2M 5 00:38:44 4'43"/km
24 52 Nelson Feiteira Penta Clube da Covilhã - B Male 23 Vet1M 9 00:38:51 4'44"/km
25 105 José Ramos Individual Male 24 Vet2M 6 00:39:08 4'46"/km

26 100 Hugo Paiva Grupo Desportivo Águias do
Canhoso Male 25 Vet2M 7 00:39:15 4'47"/km

27 89 Rui Duarte GDAC Bouça Male 26 SenM 7 00:39:50 4'51"/km

28 71 Artur Jorge Gonçalves
Bernardo Individual Male 27 Vet2M 8 00:39:55 4'52"/km

29 63 Armando Santos Oliveira Amigos do Pedal - Cortes do Meio Male 28 Vet3M 3 00:40:07 4'53"/km
30 2 Ana Oliveira Penta Clube da Covilhã - A Female 2 SenF 2 00:40:12 4'54"/km
31 49 Raul Jesus Penta Clube da Covilhã - B Male 29 SenM 8 00:40:12 4'54"/km
32 40 Amaro Teixeira Penta Clube da Covilhã - A Male 30 SenM 9 00:40:13 4'54"/km
33 98 Jorge Taborda AVM - Trail Team Vila de Mouros Male 31 SenM 10 00:41:31 5'03"/km
34 95 Samuel Bernardo Club União Idanhense Male 32 SenM 11 00:41:47 5'05"/km
35 10 Ricardo Santos PTN SPORT TEAM Male 33 Vet1M 10 00:41:52 5'06"/km

36 77 Sandra Cristina Martins
Ferreira Casa do Benfica em Castelo Branco Female 3 Vet1F 1 00:42:10 5'08"/km

37 86 João Caldeira Grupo Desportivo da Maia Male 34 Vet1M 11 00:42:40 5'12"/km
38 88 Alexy Esteves Amigos do Pedal - Cortes do Meio Male 35 JunM 2 00:42:53 5'13"/km
39 34 Tiago Gomes AVM - Trail Team Vila de Mouros Male 36 Vet1M 12 00:43:06 5'15"/km
40 3 André Barata Amigos do Pedal - Cortes do Meio Male 37 Vet1M 13 00:43:20 5'17"/km
41 53 Tiago Gaspar Penta Clube da Covilhã - B Male 38 Vet1M 14 00:43:31 5'18"/km

42 99 Bruno Filipe Pereira Da Silva Grupo Desportivo Águias do
Canhoso Male 39 SenM 12 00:43:34 5'18"/km

43 106 Luís Augusto Grupo Desportivo Águias do
Canhoso Male 40 SenM 13 00:44:03 5'22"/km

44 60 Carlos Leitão ABCansado Trail Male 41 Vet2M 9 00:44:48 5'27"/km
45 103 António Miranda Stravistas da Venda do Pinheiro Male 42 Vet2M 10 00:44:53 5'28"/km

46 70 Fernando Manuel Neves Dos
Santos Grupo Desportivo da Mata Male 43 Vet3M 4 00:45:10 5'30"/km

47 101 Pedro Filipe Almeida Paz Lopes Belmonte Runners Male 44 SenM 14 00:45:19 5'31"/km
48 61 Sérgio Gomes Estrela Campo de Aviação FC Male 45 Vet2M 11 00:45:34 5'33"/km
49 18 Tiago Caramelo Individual Male 46 SenM 15 00:45:35 5'33"/km
50 26 Helder Correia Associação Desportiva do Fundão Male 47 Vet3M 5 00:45:48 5'35"/km
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51 27 Daniel Teixeira Gêgo Associação Desportiva do Fundão Male 48 SenM 16 00:45:48 5'35"/km
52 29 Paulo Neto Associação Desportiva do Fundão Male 49 Vet2M 12 00:45:49 5'35"/km
53 4 Rui Pedro Associação Desportiva do Fundão Male 50 Vet1M 15 00:45:50 5'35"/km
54 45 Marta Soares Penta Clube da Covilhã - A Female 4 Vet1F 2 00:45:55 5'36"/km
55 25 Cláudia Saraiva Individual Female 5 Vet1F 3 00:46:11 5'38"/km

56 82 Francisco Casteleiro Grupo de Convívio e Amizade nas
Donas Male 51 Vet3M 6 00:46:23 5'39"/km

57 17 José António Pereira Mendes Individual Male 52 Vet1M 16 00:46:43 5'41"/km
58 11 Luis Sousa AVM - Trail Team Vila de Mouros Male 53 Vet2M 13 00:47:14 5'45"/km
59 41 Carla Pinto Penta Clube da Covilhã - A Female 6 SenF 3 00:47:20 5'46"/km
60 59 David Taborda ABCansado Trail Male 54 Vet2M 14 00:47:23 5'46"/km
61 102 Carina Salcedas Belmonte Runners Female 7 Vet1F 4 00:47:38 5'48"/km
62 74 Gabriel Almeida ABCansado Trail Male 55 Vet2M 15 00:47:47 5'49"/km
63 9 Cláudia Santos PTN SPORT TEAM Female 8 SenF 4 00:48:14 5'52"/km
64 92 Sofia Mascarenhas Club União Idanhense Female 9 SenF 5 00:48:25 5'54"/km
65 37 Nuno Rocha AVM - Trail Team Vila de Mouros Male 56 Vet2M 16 00:48:26 5'54"/km

66 85 Célia De Fátima Salgueiro
Rodrigues Da Costa Casa do Benfica em Castelo Branco Female 10 Vet3F 1 00:49:53 6'05"/km

67 20 Carla Isabel Antunes
Fernandes AVM - Trail Team Vila de Mouros Female 11 Vet1F 5 00:51:19 6'15"/km

68 30 Filipe Costa Sousa AVM - Trail Team Vila de Mouros Male 57 Vet2M 17 00:53:16 6'29"/km
69 104 Teresa Santos Individual Female 12 Vet2F 1 00:53:44 6'33"/km

70 23 Isabel Rodrigues GDST - Grupo Desportivo Santander
Totta Female 13 Vet3F 2 00:54:14 6'36"/km

71 51 Marco Duarte Penta Clube da Covilhã - B Male 58 Vet2M 18 00:54:26 6'38"/km
72 44 Carla Matos Penta Clube da Covilhã - A Female 14 Vet2F 2 00:54:26 6'38"/km
73 36 Dina Caetano AVM - Trail Team Vila de Mouros Female 15 Vet2F 3 00:54:45 6'40"/km

74 22 Joao Rodrigues GDST - Grupo Desportivo Santander
Totta Male 59 Vet3M 7 00:55:05 6'43"/km

75 19 Sandra Mendes Individual Female 16 Vet1F 6 00:56:24 6'52"/km
76 15 Ana Rodrigues Individual Female 17 Vet1F 7 00:58:12 7'05"/km
77 16 Elisia Gonçalves Individual Female 18 Vet1F 8 00:58:13 7'06"/km

78 13 Marco Leal Centro Municipal Marcha e Corrida -
Covilhã Male 60 Vet2M 19 01:01:27 7'29"/km

79 50 Fernando Velez Penta Clube da Covilhã - B Male 61 Vet2M 20 01:06:32 8'06"/km
80 64 Cristina Santos PTN SPORT TEAM Female 19 SenF 6 01:08:17 8'19"/km
81 8 Elizabete Reis PTN SPORT TEAM Female 20 SenF 7 01:10:52 8'38"/km


