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Pos Dorsal Nome Equipa Sexo Pos Cat Pos Tempo Ritmo
1 803 Daniel Martins Club União Idanhense Male 1 Juv M 1 00:14:19 3'29"/km

2 806 Martim Santos Grupo Convívio e Amizade das
Donas Male 2 Juv M 2 00:15:22 3'45"/km

3 809 Tiago Queiroz Grupo Convívio e Amizade das
Donas Male 3 Juv M 3 00:16:40 4'04"/km

4 811 Guilherme Gonçalves Penta Clube da Covilhã Male 4 Juv M 4 00:16:51 4'06"/km

5 810 Catarina Sampaio Grupo Convívio e Amizade das
Donas Female 1 Juv F 1 00:18:08 4'25"/km

6 808 José Jesus Grupo Convívio e Amizade das
Donas Male 5 Juv M 5 00:21:45 5'18"/km

7 812 Lara Duarte Penta Clube da Covilhã Female 2 Juv F 2 00:21:53 5'20"/km

8 801 Beatriz Cardoso Núcleo da Juventude do Concelho
de Proença-a-Nova (NJCPN) Female 3 Juv F 3 00:23:45 5'47"/km

9 804 Daria Bielikova Club União Idanhense Female 4 Juv F 4 00:24:04 5'52"/km
10 805 Yana Molodko Club União Idanhense Female 5 Juv F 5 00:28:05 6'51"/km


