
Povoação Trail 2021

Segmento Go Shape Nutrition

Pódios Masculinos

Pos Dorsal Nome Equipa Tempo

1 200 Dário Moitoso Individual 00:13:42

2 448 Rodrigo Vieira Morcegos Trail 00:18:09

3 43 Luís Narciso HL Runners Club 00:20:20

Pódios Femininos

Pos Dorsal Nome Equipa Tempo

1 228 Maria Silva Atlético Desportivo de São Pedro 00:24:35

2 450 Cidalia Dutra Morcegos Trail 00:26:28

3 41 Mónica Cardoso HL Runners Club 00:26:45
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