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Pos Dorsal Nome Equipa Sexo Pos Cat Pos Tempo Ritmo
1 123 Pedro Alexandre Silva Santos ACD Alfarazes Male 1 M30 1 01:42:14 21.30 km/h
2 12 Miguel Nunes Lourenço TeamADACSbike/Herdade da Urgueira Male 2 M40 1 01:42:39 21.21 km/h
3 92 Hugo Lopes A.C.BTT Fôjo Male 3 Elite Masc 1 01:44:23 20.86 km/h
4 9 João Costa Clube de Ciclismo da Guarda Male 4 M30 2 01:45:54 20.56 km/h
5 56 Luis Rodrigues ADC Alfarazes - Guarda Male 5 M30 3 01:50:20 19.73 km/h
6 81 Luís Filipe Fonseca Venâncio ACD Alfarazes Male 6 M40 2 01:52:12 19.40 km/h
7 133 Pedro Serras Clube Ciclismo Marco Chagas Male 7 M50 1 01:52:26 19.37 km/h
8 173 Serafim Carlos Maia Ferreira CLUBE MILLENNIUM BCP Male 8 M40 3 01:55:05 18.92 km/h
9 36 Tiago Costa Individual Male 9 Elite Masc 2 01:56:17 18.72 km/h

10 108 Ricardo José Maia Pinheiro Clube Ciclismo Terras do Falcão Male 10 Elite Masc 3 01:58:09 18.43 km/h
11 111 Leandro Sousa Individual Male 11 Elite Masc 4 01:58:14 18.41 km/h

12 82 Mario Jorge De Oliveira
Milheiro Clube Ciclismo da Guarda Male 12 M50 2 01:59:07 18.28 km/h

13 113 Pedro Jesus Alfarases Male 13 M30 4 01:59:21 18.24 km/h
14 51 Rui Amaral ALMEIDA CLUBE BTT Male 14 Elite Masc 5 02:01:35 17.91 km/h
15 74 Duarte Vaz Individual Male 15 Elite Masc 6 02:01:59 17.85 km/h
16 150 Marco Chagas Clube Ciclismo Marco Chagas Male 16 M50 3 02:01:59 17.85 km/h
17 172 Pedro Jorge Gouveia Couto CLUBE MILLENNIUM BCP Male 17 Elite Masc 7 02:02:58 17.71 km/h
18 80 Domingos Ferreira - Male 18 M30 5 02:04:30 17.49 km/h
19 145 Luis Miguel Babo Leite Individual Male 19 M30 6 02:06:11 17.25 km/h
20 132 João Guerra Clube Terras do Falcão Male 20 M30 7 02:06:40 17.19 km/h
21 60 Ricardo Madeira ALMEIDA CLUBE BTT Male 21 Elite Masc 8 02:07:27 17.08 km/h
22 165 Helder Costa Individual Male 22 M40 4 02:07:42 17.05 km/h
23 163 Alexandre Cunha Pinheiro Clube Ciclismo Terras do Falcão Male 23 Elite Masc 9 02:08:43 16.92 km/h
24 22 Helder Barata TeamADACSbike/Herdade da Urgueira Male 24 M40 5 02:12:21 16.45 km/h
25 159 João Fonseca Individual Male 25 Elite Masc 10 02:12:23 16.45 km/h
26 43 Hugo Fial Polis Fitness Club Male 26 M30 8 02:13:04 16.36 km/h
27 127 Guilherme Sousa ACD Alfarazes Male 27 Elite Masc 11 02:14:44 16.16 km/h
28 169 Jorge Patrício Garbike Male 28 M30 9 02:14:45 16.16 km/h
29 126 Ivan Pissarra ADC Alfarazes - Guarda Male 29 M30 10 02:14:46 16.16 km/h
30 13 João Vitorino Individual Male 30 Elite Masc 12 02:18:24 15.73 km/h

31 66 Luís Marques MARQUES & PEREIRA/EM3/OS
BEIRÕES Male 31 M50 4 02:19:55 15.56 km/h

32 10 Eugénio Filipe De Almeida
Ribeiro Individual Male 32 M40 6 02:22:39 15.26 km/h

33 70 Hugo Cruz Individual Male 33 Elite Masc 13 02:22:52 15.24 km/h
34 104 Francisco Silva Lobos da Serra - Loureiro Male 34 M50 5 02:23:20 15.19 km/h
35 14 Rui Melo Clube de Montanhismo da Guarda Male 35 M50 6 02:26:34 14.85 km/h
36 96 Ricardo Fonseca Individual Male 36 M40 7 02:27:02 14.81 km/h
37 167 André Santos Clube Terras do Falcão Male 37 M30 11 02:28:17 14.68 km/h
38 162 Bruno Saraiva Clube Ciclismo Terras do Falcão Male 38 M40 8 02:28:19 14.68 km/h
39 77 Carlos Pereira Clube Ciclismo Terras do Falcão Male 39 M30 12 02:28:20 14.68 km/h
40 166 Gonçalo Pereira Clube Terras do Falcão Male 40 Elite Masc 14 02:28:20 14.68 km/h
41 78 Alberto Pereira Clube Ciclismo Terras do Falcão Male 41 M40 9 02:28:21 14.68 km/h
42 79 Artur Assunção Clube de Montanhismo da Guarda Male 42 M50 7 02:28:37 14.65 km/h
43 52 Domingos Amaral ALMEIDA CLUBE BTT Male 43 M50 8 02:31:27 14.37 km/h
44 67 João Marujo ALMEIDA CLUBE BTT Male 44 M50 9 02:31:28 14.37 km/h

45 135 Lúcia Maria Faria Saraiva
Fonseca

BANDARRA´S CLUBE CICLISMO DE
TRANCOSO

Femal
e 1 Master

Fem 1 02:31:42 14.35 km/h

46 89 António Ribeiro Clube de Montanhismo da Guarda Male 45 M40 10 02:32:12 14.30 km/h

47 136 Antonio Jorge De Jesus Ramos
Tome Fonseca

BANDARRA´S CLUBE CICLISMO DE
TRANCOSO Male 46 M40 11 02:32:44 14.25 km/h

48 76 Pedro Figueiredo Pereira Individual Male 47 Elite Masc 15 02:33:35 14.17 km/h
49 147 Rui Venâncio Clube de Montanhismo da Guarda Male 48 M40 12 02:33:41 14.17 km/h

50 185 Ângela Gonçalves Individual Femal
e 2 Master

Fem 2 02:33:42 14.17 km/h

51 54 José Lopes Individual Male 49 M50 10 02:34:35 14.08 km/h
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52 90 José Alexandre Fortunato Individual Male 50 M50 11 02:36:32 13.91 km/h
53 27 Pedro Guerra SDTEAM - Estremoz Male 51 M40 13 02:36:33 13.91 km/h

54 174 Joaquim Jorge Vasconcelos
Couto CLUBE MILLENNIUM BCP Male 52 M50 12 02:36:38 13.90 km/h

55 186 Ana Gomes Guarda Runners Femal
e 3 Master

Fem 3 02:36:58 13.87 km/h

56 49 Antonio Jose Freitas Quelhas RUBIS GAS Male 53 M50 13 02:37:00 13.87 km/h
57 168 Paulo Marques Individual Male 54 M50 14 02:37:30 13.82 km/h
58 152 José Pedro Pires Costa Individual Male 55 Elite Masc 16 02:37:35 13.82 km/h
59 57 Tiago Santos Bidarra CCDR Colmeal da Torre Male 56 Elite Masc 17 02:38:09 13.77 km/h
60 61 Tiago Dinis Afonso CCDR Colmeal da Torre Male 57 Elite Masc 18 02:38:11 13.76 km/h
61 84 Sérgio Miguel Joaquim Individual Male 58 M40 14 02:38:14 13.76 km/h
62 88 Sérgio Nunes Individual Male 59 M30 13 02:40:00 13.61 km/h

63 87 Ana Margarida Gonçalves Individual Femal
e 4 Master

Fem 4 02:40:04 13.60 km/h

64 59 Ricardo Monteiro Espinha ALMEIDA CLUBE BTT Male 60 Elite Masc 19 02:40:16 13.58 km/h

65 95 Diogo Filipe Fernandes
Morgado Individual Male 61 M30 14 02:41:16 13.50 km/h

66 39 Leonardo André Clube de Montanhismo da Guarda Male 62 M40 15 02:41:16 13.50 km/h
67 130 Hugo Rocha Individual Male 63 M30 15 02:42:51 13.37 km/h

68 83 Amadeu Duarte Nunes
Fernandes Individual Male 64 M40 16 02:43:11 13.34 km/h

69 124 Filipe Tomaz Individual Male 65 M40 17 02:43:12 13.34 km/h
70 158 Alfredo Santos Individual Male 66 M40 18 02:43:16 13.33 km/h

71 103 Cristiana Silva Lobos da Serra - Loureiro Femal
e 5 Master

Fem 5 02:43:37 13.31 km/h

72 101 Roberto Simões Lobos da Serra - Loureiro Male 67 M40 19 02:43:39 13.30 km/h
73 120 Gonçalo Paiva BTT Manteigas Male 68 M40 20 02:43:41 13.30 km/h
74 122 Valter Miguel Da Silva Lopes Verga Trilhos Male 69 M30 16 02:43:42 13.30 km/h

75 138 Henrique Pedro Correia
Queimada ALMEIDA CLUBE BTT Male 70 M30 17 02:46:08 13.10 km/h

76 144 Henrique Jorge Correia
Queimada ALMEIDA CLUBE BTT Male 71 M50 15 02:46:09 13.10 km/h

77 125 Jorge Manuel Araújo
Gonçalves Individual Male 72 M50 16 02:46:20 13.09 km/h

78 100 Davide Caramelo Saraiva Individual Male 73 M40 21 02:46:23 13.08 km/h
79 6 Alexandrino Canau Individual Male 74 M50 17 02:46:55 13.04 km/h
80 40 José Luís Lopes Clube de Montanhismo da Guarda Male 75 M50 18 02:47:28 13.00 km/h
81 115 André Fernandes Individual Male 76 M30 18 02:48:52 12.89 km/h
82 45 Tiago Lemos CCDR Colmeal da Torre Male 77 Elite Masc 20 02:48:59 12.88 km/h
83 46 Rafael Lemos CCDR Colmeal da Torre Male 78 Elite Masc 21 02:49:00 12.88 km/h
84 44 Nuno Lemos Individual Male 79 M40 22 02:49:00 12.88 km/h
85 58 Nuno Miguel M. S. Capinha Individual Male 80 M40 23 02:57:29 12.27 km/h
86 24 João Abel Santos ADC Alfarazes - Guarda Male 81 M30 19 02:58:16 12.21 km/h
87 128 Luís Videira Individual Male 82 M30 20 02:58:27 12.20 km/h
88 91 Luís Filipe Nunes Picado Individual Male 83 M40 24 02:59:40 12.12 km/h
89 155 José Martins Individual Male 84 M40 25 02:59:42 12.11 km/h
90 109 Tiago Fonseca Individual Male 85 M30 21 03:01:23 12.00 km/h

91 75 Manuel António De Jesus
Martinho Individual Male 86 M40 26 03:02:50 11.91 km/h

92 8 Simão Bragança Almeida Individual Male 87 Elite Masc 22 03:02:58 11.90 km/h

93 3 Ana Catarina Costa Individual Femal
e 6 Master

Fem 6 03:02:59 11.90 km/h

94 16 Rui Portela Arrasta Bois Male 88 M50 19 03:03:28 11.87 km/h
95 17 David Portela Arrasta Bois Male 89 Elite Masc 23 03:03:30 11.86 km/h
96 176 Pedro Renca MATOS & PEREIRA Male 90 M40 27 03:03:40 11.85 km/h
97 19 Ricardo Cruto Clube de Ciclismo da Guarda Male 91 M30 22 03:03:41 11.85 km/h
98 119 Tiago José Pereira Dos Anjos Individual Male 92 M30 23 03:03:42 11.85 km/h
99 73 João Perpétuo Garbike Male 93 M30 24 03:03:44 11.85 km/h

100 129 Antonio José Garcia Pinto Os Bacanos Male 94 M50 20 03:04:45 11.78 km/h



Invernal de BTT 2021
Meia-Maratona

28/11/2021 09:30:00
36300

28/11/2021 16:37:53 3 / 4www.MeuTempo.pt

Pos Dorsal Nome Equipa Sexo Pos Cat Pos Tempo Ritmo
101 72 Marco Jerónimo Madeira Cento&12 Cycling team Male 95 M30 25 03:05:53 11.71 km/h
102 68 João Miguel Rodrigues Aguiar Cento&12 Cycling team Male 96 M30 26 03:05:56 11.71 km/h
103 112 Rui Monteiro Individual Male 97 Elite Masc 24 03:06:35 11.67 km/h

104 7 Pedro Miguel Monteiro
Ferreira Individual Male 98 M30 27 03:06:46 11.66 km/h

105 157 Diogo Martins Individual Male 99 M30 28 03:06:47 11.65 km/h
106 107 Artur Quirino ABCansado Male 100 M40 28 03:06:55 11.65 km/h
107 102 Paulo Macedo Individual Male 101 M40 29 03:09:23 11.49 km/h
108 151 Vicente Gonçalves LaTiTude40 BTT Male 102 M40 30 03:09:28 11.49 km/h
109 29 Hugo Gonçalves Clube de Montanhismo da Guarda Male 103 M40 31 03:13:11 11.27 km/h
110 65 Lui Filipe Oliveira Lopes Cento&12 Cycling team Male 104 M30 29 03:13:24 11.26 km/h
111 160 Nuno Marques Individual Male 105 M50 21 03:13:34 11.25 km/h
112 15 Paulo Conceição Individual Male 106 M50 22 03:13:34 11.25 km/h
113 97 Pedro Pinto Individual Male 107 M40 32 03:13:35 11.25 km/h
114 137 Rui Ribeiro Clube de Montanhismo da Guarda Male 108 M40 33 03:14:37 11.19 km/h
115 69 António Oliveira Individual Male 109 M50 23 03:22:17 10.76 km/h
116 20 Silvio Ramos Soares NoTeamRace Male 110 M30 30 03:24:15 10.66 km/h
117 23 José Mendes NoTeamRace Male 111 M30 31 03:24:15 10.66 km/h
118 42 Ricardo Veiga Individual Male 112 M40 34 03:27:30 10.49 km/h
119 11 Eduardo Bárbara Individual Male 113 M30 32 03:27:55 10.47 km/h
120 105 Nuno Oliveira Btt tábua Male 114 M30 33 03:29:20 10.40 km/h
121 149 Filipe Ramalho Individual Male 115 M30 34 03:30:05 10.36 km/h
122 94 Esmael Marques Individual Male 116 M30 35 03:30:48 10.33 km/h
123 93 Alain Marques Individual Male 117 M30 36 03:30:57 10.32 km/h
124 164 Eduardo Mouta Individual Male 118 M40 35 03:31:42 10.28 km/h
125 98 João Paulo Tavares Vaz Individual Male 119 M30 37 03:33:46 10.18 km/h
126 116 Carlos Farias Becos & Trilhos da Guarda Male 120 M40 36 03:33:47 10.18 km/h
127 131 Fernando Gonçalves Becos & Trilhos da Guarda Male 121 M40 37 03:33:56 10.18 km/h
128 118 Rui Couto Becos & Trilhos da Guarda Male 122 M40 38 03:33:57 10.17 km/h
129 55 José Firmino Soares De Aquino Individual Male 123 M50 24 03:34:05 10.17 km/h
130 85 Pedro Guimas Individual Male 124 M40 39 03:34:06 10.17 km/h

131 53 António Luís De Campos
Ramos Freire Individual Male 125 M40 40 03:34:07 10.17 km/h

132 110 Leonel Cipriano Becos & Trilhos da Guarda Male 126 M50 25 03:34:20 10.16 km/h
133 114 Paulo Alves Btt tábua Male 127 M40 41 03:34:22 10.15 km/h
134 106 Sergio Simões Tavares Individual Male 128 M40 42 03:34:25 10.15 km/h

135 154 Elsa Simões Btt tábua Femal
e 7 Master

Fem 7 03:35:45 10.09 km/h

136 38 Carlos Miguel Nascimento
Tonim Galinho Pires Coleção "De Conto a Romance" Male 129 M30 38 03:48:54 9.51 km/h

137 1 Teresa Pereira Vagabundos BTT Femal
e 8 Master

Fem 8 03:49:40 9.48 km/h

138 134 Luís Miguel Da Silva Martins Clube Ciclismo da Guarda Male 130 M40 43 03:51:39 9.40 km/h

139 41 Ricardo Jorge Marques Dos
Santos Fonseca Clube Ciclismo da Guarda Male 131 M40 44 03:51:41 9.40 km/h

140 33 Nuno Bernardo Clube de Ciclismo da Guarda Male 132 M40 45 03:51:54 9.39 km/h
141 50 Sergio Manuel Dionizio Abreu RUBIS GAS Male 133 M40 46 03:52:31 9.36 km/h

142 63 Odete Almeida Gonçalves
Martins Individual Femal

e 9 Master
Fem 9 03:55:10 9.26 km/h

143 62 Sérgio Filipe Gonçalves Martins Individual Male 134 Elite Masc 25 03:55:42 9.24 km/h
144 71 Rodrigo Santos Dinis Os empenados Male 135 Elite Masc 26 03:55:57 9.23 km/h
145 184 Tiago Costa Os empenados Male 136 Elite Masc 27 03:55:57 9.23 km/h
146 148 Tiago Filipe Gamboa Santos Os empenados Male 137 Elite Masc 28 03:56:40 9.20 km/h
147 37 Gabriel Bispo De Almeida Individual Male 138 Elite Masc 29 04:09:39 8.72 km/h

148 35 Sérgio Bernardo Pereira
Marcos Individual Male 139 Elite Masc 30 04:09:49 8.71 km/h

149 140 Paulo Jorge Rodrigues Mendes Aldeia de Crianças SOS Male 140 Elite Masc 31 04:23:15 8.27 km/h
150 139 Bruno Moutinho Aldeia de Crianças SOS Male 141 M40 47 04:23:23 8.26 km/h
151 142 Leandro José Costa Soeiro Aldeia de Crianças SOS Male 142 Elite Masc 32 04:23:50 8.25 km/h
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152 141 Gonçalo José Serralha De
Oliveira Aldeia de Crianças SOS Male 143 Elite Masc 33 04:29:43 8.07 km/h

153 86 Gabriel Grilo De Sena Individual Male 144 Elite Masc 34 04:30:35 8.04 km/h
154 170 Tiago José Gonçalves Lages Clube de Montanhismo da Guarda Male 145 M40 48 04:30:37 8.04 km/h


